
                                            МЕНЮ   12.10. – 16.10.2026г. 

       

Сутрешна закуска Подкрепителна 

закуска 

Обяд Следобедна подкрепителна  

закуска 

12.10.2026г.  

Сандвич със сладък  

пастет от масло и халва 

или конфитюр 

Чай   

 

Плод  

Супа пиле   

Зеле с ориз  

Кисело мляко с пресен  

плод  

Пълнозърнест хляб 

Пица  

Натурален сок  

  

13.10.2026г.  

Макаронено изделие 

със сирене  

Домат  

 

Плод  

Супа с риба  

Вегетарианска мусака  

Плод  

Пълнозърнест хляб 

Сандвич със сирене  

Айрян /или натурален сок/  

14.10.2026г.   

Кекс със сирене  

Прясно мляко с какао  

Домат  

 

Плод  

Супа зеленчукова  

Пиле фрикасе  

Плод  

Пълнозърнест хляб 

Крем какао  

Плод  

15.10.2026г. 

Печен сандвич с  кашкав. 

и яйце  

Домат 

Чай  

Плод  Супа зеле  

Свинско месо тас кебап  

Плод  

Пълнозърнест хляб 

Мляко с ориз  

Айрян  

 

16.10.2026г.  

Овесени ядки с прясно 

мляко и сирене  

Домат        

Плод  Супа спанак  

Руло с мляно  месо  

Салата зеле и моркови  

Плод       

Пълнозърнест хляб 

Сандвич с кашкавал и колбас  

Краставица  

Айрян  

       

 

 

     Изготвил: 

     Технолог – М. Христова 

 

 

 

 

 


